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SALUTACIO
Jordi Ballart i Pastor

Seguirem dempeusireclamant, les vegades que facifalta, que ni
una més. #NIUNAMES, de fet, és el lema de la campanya que
iniciem per commemorar el Dia Internacional per a I'Eliminacio
de la Violéncia vers les Dones (25 de novembre). Malauradament
hem de clamar #NIUNAMES perqué continuem veient de forma
esgarrifosa la preséncia massa habitual de les violéncies greus
qgue estan patint les dones. | és que a les dones les continuen
matant, i també als seus fills i filles. Estem parlant d'un problema
gravissim i d'abast mundial que té les seves arrels en els
pensaments i comportaments masclistes en una cultura
patriarcal i androcéntrica.

Les violéncies contra les dones son una greu violacio dels drets
humans, i les institucions publiques tenim el deure, la
responsabilitat i el compromis de combatre-les i treballar per a
una transformacio social que permeti avancar cap a un mon lliure
devioléncies masclistes.




A Terrassa tenim un ferm compromis en la lluita contra la
violéncia masclista. Un dels motors fonamentals son les entitats i
els collectius que formen part de la Comissio 8 de Marg, que des
de la diversitat i l'activisme compartim la denuncia de les
desigualtats, combatem les violéncies masclistes i tenim
I'objectiu de treballar perqué tant les nostres entitats com el
nostre entorn proper siguin cada cop més feministes.

lgualment, fa dos anys que vam crear la Taula de Violéncia
Masclista de Terrassa, una iniciativa que ha permeés la
collaboracio i la coordinacio estreta entre les administracions i
les organitzacions que atenen les dones en situacio de violéncia,
com els serveis sanitaris, policials, juridics, d'acompanyament i
d'informacio, aixi com les entitats feministes de la ciutat. Durant
aquest temps hem enfortit el treball en xarxa i la coordinacio,
hem implementat formacid especialitzada per a professionals
pel que fa a noves formes de violéncia reconeguda a la darrera
actualitzacio de la Llei del dret de les dones a erradicar la
violéncia masclista, com la violéncia vicaria, la violéncia digital, la
violéncia de segon ordre o la violéncia en I'ambit institucional.



També continuem treballant per arrelar a la ciutat la Xarxa de
Punts Lila i+ als barris de la ciutat, en concret a Ca n'Aurell, Les
Fonts, Can Parellada i Sant Pere Nord. Els Punts Lila i+ son espais
gestionats per les entitats del barri, espais de confianca i
assessorament on qualsevol persona pot adrecar-se per
demanar informacio sobre temes vinculats amb el feminisme, les
violéncies masclistes i LGTBIfobiques.

Les campanyes de sensibilitzacido resulten imprescindibles
perqué la ciutadania prengui consciéncia de la importancia
d'eliminar aquesta xacra que ens afecta a totes i a tots, aixi com
per prendre consciéncia que és un problema public i no privat.
Aquestes campanyes també ens permeten fer visibles les
multiples formes de violéncies que pateixen les dones i a
reconeixer-les per poder combatre-les.

Us convidem a participar-hi activament i a continuar fent de
Terrassa una ciutat compromesa amb les persones i amb la
defensa dels drets humans, una ciutat segura i lliure de tot tipus
de violéncies masclistes. ATerrassa, Ni una més.

Jordi Ballarti Pastor
Alcalde de Terrassa



PROGRAMA
D’ACTIVITATS

Diumenge 29 d'octubre
Ales 18.00 h

Teatre

Silenci... es vota

A carrec de grup de teatre
Fem Teatre Fem del Casal
de la Dona

Lloc: Teatre Alegria

(c. Gaudi, 15)
L'organitza: Casal de la
Dona de Terrassa




Del 3 al 17 de novembre

Exposicio
«Les cares del trafic de persones. Dones

valentes que donen la cara»

Sonrisas de Bombay lluita pacificament contra la pobresa i a
favor dels drets humans, posant especial émfasi en el trafic de
persones a diferents parts de I'Asia. El trafic de persones és un
dels problemes més greus que afecta aquesta part del mon. Es
calcula que només a Bombai hi ha 400.000 dones que s6n
victimes del trafic de persones i de I'explotacio sexual. 180.000
d'elles son nenes menors d'edat.

A carrec de Sonrisas de Bombay

Lloc: Biblioteca Districte 2 (c.Sant Cosme, 157)

L'organitza: Sonrisas de Bombay i el Servei de Politiques de
Génere de I'Ajuntament de Terrassa

Hi col-labora: Biblioteca Districte 2



Dimecres 8 de novembre
De 9.30a 13.30 h

Taller
«Introduccio a la

perspectiva
interseccional en el

voluntariat»

A carrec de Federacio
Catalana de Voluntariat
Social

Lloc: Casal Vapor Gran
(pg.del Vapor Gran, 39-41,
passatge B)

L'organitza: Servei de
Qualitat Democratica de
I'Ajuntament de Terrassa



Divendres 10 de novembre
De9a 15 h

_JORNADA DE FORMACIO:
VIOLENCIA MASCLISTA

EN L'AMBIT FAMILIAR

Lloc: Vapor Universitari de Terrassa (c. Colom, 114)

Cal inscripcio previa: al formulari <

Més informacio: Taula de Violéncia-
Masclista de Terrassa

% Interpretacio en llengua de signes SOTA DEMANDA


https://forms.office.com/e/Vzz3bdar52 o al tel�fon 93 739 74 08 (Servei de Pol�tiques de G�nere)
mailto:taulaviolenciamasclista@terrassa.cat

JORNADA DE FORMACIO VIOLENCIA MASCLISTA EN L'AMBIT FAMILIAR

09.00-09.30 h _
LLIURAMENT DE DOCUMENTACIO

09.30-09.45 h
BENVINGUDA INSTITUCIONAL

09.45-11.00 h
CONFERENCIA MARC: "VIOLENCIA MASCLISTA EN L'AMBIT
FAMILIAR”, a carrec de Gemma Altell Albajes,psicologa i socia
fundadora de la consultora G-360 Cartografies Humanes,
consultoria social i de genere.

Modera: Natalia Perona Vizcaino, cap del Servei de Politiques
de Génere de I'Ajuntament de Terrassa.

11.00-11.30 h
PAUSA




JORNADA DE FORMACIO VIOLENCIA MASCLISTA EN L'AMBIT FAMILIAR

11.30- 13.00 h :
TAULA RODONA: VIOLENCIA MASCLISTA CONTRA LA
INFANCIA.

- Violencia vicaria, a carrec de Soledad Ruiz Saiz, psicologa
especialista en processos de recuperacio de dones victimes de
violéncia masclista.

- Violéncia sexual en la infancia, a carrec de Merce Marti
Baliarda,psicologa i codirectora de G-360 Cartografies
Humanes, consultoria social i de génere.

- La diligencia deguda en I'atencio a la infancia, a carrec de
Barbara Roig Merino, psicologa social i coordinadora de la
Unitat de Transversalitat de Génere de I'Institut Municipal de
Serveis Socials de Barcelona.

Modera: Alex Monfort Fradera, director dels serveis d'Infancia,
Families, Joventut i Gent Gran de I'Ajuntament de Terrassa.



JORNADA DE FORMACIO VIOLENCIA MASCLISTA EN L'AMBIT FAMILIAR

13.00 - 14.30 h :
TAULA RODONA. ALTRES VIOLENCIES MASCLISTES EN
L'AMBIT FAMILIAR.

- La violencia familiar contra les dones grans, a carrec de
Beatriu Masia Masia, terapeuta experta en 'abordatge de la
violéncia masclista.

- La violencia familiar contra les dones amb capacitats
diverses, a carrec de Montse Garcia Blasco, experta en
accessibilitat i inclusio social, i agent d'igualtat.

- La violencia filioparental, a carrec d'Arantzazu Herrador
Carabante, especialista en Psicologia Forense, Criminal i
Penitenciaria i presidenta de I'associacio Raices.

Modera: Tere Mur Marti, metgessa de familia de la Fundaci6
Assistencial de Mutua Terrassa i membre de la Taula de
Violéncia Masclista de Terrassa.

14.30 h
CLOENDA




Dissabte 11 i 18 de novembre
De 9.30a 13.30 h

Curs
Regenerar-nos, la perspectiva de genere en

I'ambit del voluntariat social
A carrec d’ABD Associacio Benestar i Desenvolupament

Lloc: Casal Vapor Gran (pg.del Vapor Gran, 39-41, passatge B)
L'organitza: Servei de Qualitat Democratica de I'Ajuntament de
Terrassa

Dissabte 11 de novembre
Ales 18 h

Xerrada
«Prevenir la violencia masclista a I'ambit

familiar
A carrec de Roya Massarrat Saian, terapeuta familiar.

Lloc: Centre Baha'i de Terrassa (c. Hoquei, 161)
L'organitza: Associacio de Dones Baha'is de Terrassa



Del 14 al 24 de novembre

Puntreivindicatiu

#ContralLesViolenciesMasclistesEXPRESSA'T

Si tens entre 12 i 35 anys, publica el comentari masclista que
vulguis denunciar fent una story o un post d'Instagram i etiqueta
@labaumann_jove. Afegirem el teu comentari al plafd
reivindicatiu del 25N a La Baumann Oficina Jove perqueé
#Aixd0TambéEsVioléncia.

Aconseguirem un recull de comentaris que agredeixen i
perpetuen les violéncies masclistes entre les persones joves.
Aquest 25N contra les violeéncies masclistes #Expressa'T.

L'organitza: La Baumann Oficina Jove, Districte Jove i Punt Jove a
I'Institut



Dissabte 18 de novembre
De 10.30 a 13.00 h

Taller
«Quan les paraules colpegen, quan les

paraules respecten»

Taller de comunicaci6 no violenta en la parella, emmarcat en la
2a Trobada contra la violéncia.

A carrec de Merce Marti Arolas, escriptora, filologa, coach i
membre del Grup de Teatre ReBELLAtorum.

Lloc: Pati de I'A.V. d'Egara (pl. Immaculada, 4)
L'organitza: Grup de dones d'Egara



Diumenge 19 de novembre.De 18a19.45h fi

Teatre «Sucia»
A carrec de Barbara Mestanza Penai Pep Ambros Munné.

SINOPSI: Benvingudes, aquesta és la historia de tot el que he
hagut de viure i lluitar per tornar a conquerir allo que un dia va
deixarde ser meu: ELMEU COS.

Quan una victima d'una agressio sexual explica la seva
experiencia, la primera reaccio que sorgeix per part del mon és
clara: PER QUE NO VAS FER RES?

Sucia és la meva resposta a aquesta pregunta.

DESCRIPCIO: Sucia parla de I'agressié sexual posant el focus no
sols en la propia experiéncia viscuda per la victima, sind en com
rebem com a societat aquest tipus de situacions.

El nostre sistema ha convertit el Feminisme en una moda, un
concepte a mercé de les necessitats del nostre sistema
socioeconomic. Nosaltres no deixarem que succeeixi el mateix
amb les agressions. En un moment en el qual les agressions no
han disminuit, ens plantegem tractar aquest tema intentant
buscar la manera de tracar un pont que ens ajudi a comprendre
la complexitat d'un problema que travessa tothom per igual.
Entendrem les agressions no sols com a casos aillats, sind com
I'estructura base en la qual el nostre sistema es fonamenta.



DRAMATURGIA | DIRECCIO
Barbara Mestanza
AME Barbara Mestanza
| Pep Ambros

Lloc: Teatre Alegria (c. Gaudi, 15) A
Entrada gratuita: cal reserva prévia, fins el dia 15 de novembre
al telefon 93 739 70 00 extensio 3404, de 10 a 14h. o per correu
electronic polgenere@terrassa.cat &£
2 entrades per persona, disponibilitat fins a exhaurir localitats.

f3i Servei de canguratge: sota demanda fins el 15 novembre al

mateix teléfon o per correu electronic polgenere@terrassa.cat. <N
*% Interpretacio en llengua de signes sota demanda fins el

13 de novembre

L'organitza: Servei de Politiques de Genere de I'Ajuntament de
Terrassa



mailto:polgenere@terrassa.cat
mailto:polgenere@terrassa.cat

|
| VOLVER A EMPEZAR

Dimarts 21 de novembre
De 18.30220.30 h o}

Cineforum perla lgualtat
Projeccio de la pel-licula

Volver a empezar

Sinopsi: L'accio transcorre a Dublin i la pellicula comenca
amb una pallissa. Després de la separacio, la Sandra ha de
mantenir-se ella i les dues nenes, i lluitar per la custodia de
les petites; dues feines a temps parcial; moltes hores i
molta energia. La major part dels seus ingressos serveixen
per pagar I'hotel on viuen, en espera que els serveis socials
li proporcionin allotjament.

Colloqui posterior a carrec del personal tecnic del SIAD-
Casa Galeria.

Lloc: Cinema Catalunya (c. Sant Pere, 9)

Aportacio: 2€

L'organitza: Servei de Politigues de Génere de
I'Ajuntament de Terrassa



Dimecres 22 de novembre, de 09.00a 15.00 h

Puntd'informacio

Consciencia sobre les violencies masclistes.
Triptics informatius realitzats per les persones participants del
Servei de Formacio per a I'Ocupacido amb informacio sobre els

serveis que disposa la ciutation adrecar-se.
A carrec de LaFACT FUPAR

Lloc: Punt d'entrada a LaFACT FUPAR
(c. Campiones Olimpiques, 36)
L'organitza: LaFACT FUPAR



Divendres 24 i dissabte 25 de novembre
Duranttoteldia

Accio ciutadana

«El batec de les papallones»

Penja papallones al teu balco, finestra....de roba, de paper,
de cartolina, de les mides.i colors que vulguis, per mostrar
el teu rebuig contra la violéncia envers les dones i com a
simbol de lluita i cantd'esperanca.

El dia 25 de novembre «Dia Internacional per a I'Eliminacio
de la Violéncia envers les Dones» es commemora des de
l'any 1981, en record de les tres germanes Mirabal,
conegudes com a «Les Papallones», assassinades
violentament el 25 de novembre de 1960, i que van
esdevenir simbol de la lluita contra les violéncies
masclistes.




Divendres 24 de novembre
De 19.00a20.00h

Concentracions ciutadanes
simultanies a tots els districtes de
la ciutat.

Lectura del Manifest contra la
violencia masclista, minut de silenci
I accio reivindicativa.




Districte | Districte 1l Districte Il Districte IV
Porxada de Centre Civic Centre Civic Centre Civic
I'Ajuntament Montserrat Alcalde Maria Aurélia

de Terrassa Roig Morera (pl. Capmany
(Raval de (av. Barcelona, Can Palet, 1) (av. Angel
Montserrat, 180) Sallent, 55)

14) %

Districte V Districte VI Districte VII
Centre Civic Centre Civic Centre Social
Avel-li President de les Fonts

Estrenjer (pl. Macia (c. Santa
Cultura, 5) (rbla. Francesc A Teresa, 1 - les
Macia, 189) Fonts)

Amb la collaboracio de les entitats de cada districte

Interpretacio en llengua de signes



Dissabte 25 de novembre
Ales12.00 h

Accio artistica

«Marca un gol al masclisme»
A carrec de Feministes Terrassa

Lloc: Raval de Montserrat
L'organitza: Feministes Terrassa

Dissabte 25 de novembre
Ales 19.00h

Accio
«Akelarre Feminista»
A carrec del Casal de laDona

Lloc: Passeig 22 de juliol, davant del Monument a la Dona
Treballadora
L'organitza: Casal dela Dona



Dimarts 28 de novembre, de 18.00a20.30h # 4

Taller
«Mirades feministes: sensibilitzacio i

prevencio de la violencia masclista a
les entitats»

La violéncia masclista és un problema estructural i requereix de la
implicacio de tothom per aconseguir erradicar-la. La finalitat del
taller és debatre i reflexionar entorn la violéncia masclista a partir
de situacions practiques que es poden donar en I'ambit associatiu,
identificar els principals reptes, reconeixer les bones practiques de
les entitats i oferir eines per fer front a la violéncia masclista.
Finalitzarem el taller amb un espai de relacio i un pica-pica.

A carrec d'Almena Cooperativa Feminista

Lloc: Alberg Vallparadis (C. Alcalde Parellada, 2)

Cal inscripcio prévia a: enllac formulario al teléfon 93 739 74 08 <5
#% Interpretacio en llengua de signes sota demanda: cal

marcar-ho al formulari fins el 22 de novembre

i Servei de canguratge sota demanda: cal marcar-ho al

formulari

L'organitza: Servei de Politiques de Génere de I'Ajuntament de
Terrassa



https://forms.office.com/e/LvjdRgniPr

Dimarts 28 de novembre, ales 18.00 h

Recital poetic-musical

«l serem tres, serem mib»
A carrec de «Veus de Dones» amb Gloria Bosch Maza, Roser
Monforte Gascon i Noemie Delavennat

Lloc: Centre Civic Alcalde Morera (pl. de Can Palet, 1)
L'organitza: Grup de dones amb iniciativa de Can Palet, dins el
programa «Dinamitzacido del Districte-lll» de I'Ajuntament de
Terrassa

Dimecres 29 de novembre, de 10.00a 11.30h

Taller

«Conviure en un mon de diferencies»
A carrec de LaFACT FUPAR, Casal Anna Muria i Oficina de
Capacitats Diverses

Lloc: Sala d'Actes del Centre Civic Montserrat Roig
(Av. Barcelona, 180)
L'organitza: LaFACT FUPAR



Dimecres 29 de novembre
D'11.00a12.30h

Taularodona
«L'educacio afectivosexual a l'escola i als

centres d'oci juvenil, com a estrategia de

prevencio de les violéncies masclistes»
A carrec d'Estel Malgosa Gasol, antropologa i membre del grup
AFIN de la UAB, i de Jilia Lopez Quintana, mestra d'educacio
infantil i primariaiformadora del programa Coeduca't.

Lloc: Escola Universitaria d'infermeria, Terrassa-EUIT (c. de la
Riba, 90)

L'organitza: Comissio d'lgualtat de la Fundacio per a la Docéncia
Sant Llatzer/ Escola Universitaria d'Infermeria i Terapia
Ocupacional de Terrassa



Dimecres 29 de novembre %
Ales20.00 h

Xerrada

«L'abordatge de les violéncies masclistes»

A carrec d'Aurora Madaula i Giménez, diputada al Parlament de
Catalunya i historiadora. Presenta Meritxell Lluis i Vall, portaveu
del Grup Municipal de Junts per Terrassa a I'Ajuntament de
Terrassa.

Lloc: Sala d'Actes de la Masia Freixa (pl.Josep Freixa i Argemi, 11
— Parc de St.Jordi)

Cal inscripcio previa a: secretaria.juntsperterrassa@terrassa.cat
L'organitza: Grup Municipal de Junts per Terrassa

% Interpretacio en llengua de signes sota demanda, fins el 19 de
novembre


mailto:secretaria.juntsperterrassa@terrassa.cat

Dijous 30 de novembre
Ales 18.00h

Xerrada

«La meva historia de superacio»

A carrec de Nieves Garcia Aguilera, que ens exposa la seva
propia experiéncia d'una vida marcada pel maltractament.

Lloc: Centre Civic Montserrat Roig (Av.Barcelona, 180)
L'organitza: GAM Vallés

Dijous 30 de novembre
De19a20.30h

Ruta de Bruixes i metzineres, la cacera de
bruixes a Terrassa

Puntde trobadai sortida: Placa del Progrés a les 19h.
L'organitza:Tot per Terrassa



Dilluns 4 de desembre
De 17.30 a 19.30 h

Taller
D'autodefensa Feminista

A carrec de I'Associacio d'Autodefensa Biterna

Treballarem técniques fisiques d'autodefensa i d'atac, amb la
nostra veu, la nostra mirada, la nostra postura corporal, atés
que el nostre cos parla per nosaltres i hem d'aprendre a saber
comunicar amb ell. Per altra banda, a través del role-playing o
d'altres técniques, mirarem d'escenificar I'afrontament de
situacions de violéncia concretes que després analitzarem
entre totes.

Adrecat a noies i persones no binaries de 14 a 20 anys

Lloc: La Baumann (av. Jacquard 1)
Cal inscripcio previa a: https://labaumann.cat/activitats/
L'organitza: Baumann Oficina Jove



COMISSIO 8 DE MARC

Acord (Assessorament LGTBIQ) - ADET (Assemblea Dones Esquerra Terrassa) - Associacio
Amunt Dones creant Realitats - Associacié Cultural de Dones de Can Boada - Associacio de
Dones Bahad'is - Associacid6 de Dones Montserrat Roig - Associacio d'Intervencié en
Drogodependéncies d'Egara - Associacié de Vidues de Terrassa - Associacié Puntaires de
Terrassa - Casal de la Dona - Collectiu de Dones de Ca n'Anglada - Comissié Dona de la
Comunitat Musulmana de Terrassa - Comissio Dona i disCapacitat de la Taula de Capacitats
Diverses i Accessibilitat - Comunicadores 8M - Dones Africanes - Dones de la comunitat
Annour - Dones Esperanza - Dones Esquerra Verda - Dones d'Aigua - Dones Periodistes - GAM
Vallés - Grup de Dones amb Empenta de Vilardell - Grup de Dones amb Iniciativa de Can Palet
- Grup de Dones d'Egara - Grup de Dones del Centre - Grup de Dones de Sant Pere Nord -
Junts per Terrassa - PSC-CP - Punt Lila Les Fonts - Secretaria de la Dona de CCOO - Secretaria
de la Dona UGT - Solidaritat tens Nom de Dona - Terrassa en Comu - Tot per Terrassa

Servei de Politiques

de Génere
c. Nou de Sant Pere, 36 l
08221 Terrassa

Tel. 93 739 70 00/93 739 74 08
polgenere@terrassa.cat

Servei d'Informacio i Atencio a
les Dones de Terrassa (SIAD/Casa Galéria)

ATENCIO ESPECIALITZADA | CpNFIDENCIAL
CITES PRESENCIALS O TELEFONIQUES
@ www.terrassa.cat/dona c. Nou de Sant Pere, 36

O @ajtrsgenere ) Tel. 93 739 74 08
@ Regidoria de Politiques de Genere siad@terrassa.cat
generesterrassa

Organitza Col-lahora

m
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